Menu kaart Tre Paesi

Zuppe (soep)
Zuppa del giorno € 6,50
soep van de dag
Zuppa di pomodoro con crema di basilico € 6,50
tomatensoep met basilicum room
Zuppa di pesce e zucchine € 9,00

vis, courgette soep

Antipasti freddi (koude voorgerechten)

Bruschette con diversi tipi di pesto € 8,00
geroosterd stokbrood met verschillende pesto’s

Tartare di salmone affumicato € 12,50
tartaar van gerookte zalm met bieslook en créme fraiche

Carpaccio di filetto di manzo € 12,50
carpaccio van ossenhaas met pijnboompitten, Parmezaanse kaas en rucola

Terrina di gorgonzola € 11,50

terrine van gorgonzola met een compote van rode —uien

Antipasti caldi (warme voorgerechten)

Spiedino di gamberi € 12,50
spies van scampi’s met dille boter en focaccia

Cozze in olio di aglio e pomodoro € 9,75
mosselen in een olie van tomaten en knoflook

Melanzane alla Parmigiana € 11,50
aubergine op z'n Parmezaans

Sushi di tonno al forno € 10,25

gebakken sushi tonijn, met verse Italiaanse kruiden



Insalata (salade)

Insalata caprese salade met tomaten, mozzarella en basilicum € 8,75
Insalata mista gemengde salade € 6,00
Insalata di tonno tonijnsalade € 9,50
Insalata di rucolarucola salade met rode uiringen, uitgebakken spekjes, € 11,50

pijnboompitten, zwarte olijven en Parmezaanse kaas

Insalata con gamberi salade met gamba’s en gedroogde tomaat €10,25

Piatti di carne (vleesgerechten)
Carré di agnello al pesto € 18,00
lamsrack met pesto
Filetto di manzo € 23.50
ossenhaas met gekarameliseerde rode ui en puree van zoete aardappel
Filetto di manzo al gorgonzola € 23,50
ossenhaas met een saus van gorgonzola kaas
Costoletta di vitello con prosciutto di Parma € 20,50
kalfsschnitzel met parmaham
Pollo con mascarpone € 15,50
kipfilet met mascarpone
Bistecca di cervo con basilico € 21,50
hertenbiefstuk met basilicum
Filetto di maiale € 18,50

varkenshaas in een jasje van verse kruiden en spek



Il Pesce (visgerechten)
Sogliola alla Veneziana € 32,50
zeetong op Venetiaanse wijze
Trota alle erbe verdi € 19,50
forel uit de oven, gestoomd met groene kruiden
Triglia al limone e rosmarino € 23.50
rode poon met citroen en rozemarijn
Filetti di orata alla griglia con salsa di senape € 19,50
gegrilde doradefilet met mosterdsaus
Salmone alla griglia € 19,50
gegrilde zalm met tartaarsaus
Calamaretti fritti €17,50

gefrituurde inktvisringen

Deze vis- en vleesgerechten worden geserveerd met pasta, Italiaanse gebakken
aardappeltjes, een warme groenteschotel en salade

Pasta (deegwaren)

Spaghetti Bolognese € 9,75
spaghetti met Italiaanse (runder) gehaktsaus

Spaghetti Carbonara €10,25
spaghetti met spek, room en geklopt ei

Tagliatelle con pollo e salsa piccante € 9,75

tagliatelle met kip, doperwten en een pikante saus

Lasagne al forno € 11,00
lasagne uit de oven
Lasagne di frutti di mare € 14,50

overheerlijke lasagne met zeevruchten

Gnocchi con salsa d’agnello € 15,00
gekookte kussentjes van aardappeldeeg
met een ragout van lamsvlees

Gnocchi alla Campagnola € 12,50
gekookte kussentjes van aardappeldeeg

met salami en tomaatjes



Risotto (rijst)
Risotto con i funghi
met paddenstoelen, truffelolie, Parmezaanse kaas en rucola
Risotto “porticciolo”
met zeevruchten
Risotto con gorgonzola
met gorgonzola
Risotto con peperone spagnolo

met spaanse peper

Pizza
01  pizza Margherita
tomaat, kaas en oregano

02 pizza alla Napoletana

tomaat, kaas, ansjovis en kappertjes
03 pizza Salame

tomaat, kaas en salami
04  pizza Funghi

tomaat, kaas en champignons
05 pizza Gorgonzola

tomaat en gorgonzola kaas
06 pizza Cipolla

tomaat, kaas, ui en champignons
07  pizza Proscuitto

tomaat, kaas en ham
08 pizza Vesuvio

tomaat, kaas, champignons en salami
09 pizza Montanara

tomaat, kaas, ham, salami en champignons
10  pizza al tonno

tomaat, kaas, tonijn en uien

€ 14,00

€ 16,50

€ 14,00

€ 13,00

€ 7,50

€ 9,50

€ 8,50

€ 9,00

€ 9,50

€ 9,50

€ 9,00

€ 10,50

€ 11,00

€11,25



11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

pizza Vulcano € 10,50
tomaat, kaas, champignons en ham
pizza Campagnola € 11,50
tomaat, kaas, ham, champignons, uien en ham
pizza Peperone € 11,50
tomaat, kaas, ham, champignons, uien, paprika en Spaanse pepers
pizza Quattro Stagioni € 12,50
tomaat, kaas, salami, champignons, ham, ansjovis, kappertjes en olijven
pizza Vegetariana € 11,50
tomaat, mozzarella kaas, olijven en basilicum
pizza Svedese € 11,00
tomaat, kaas, ham, uien en ei
pizza Paesana € 11,00
tomaat, kaas, salami, champignons, ham, uien en spek
pizza Carbonara € 12,00
tomaat, kaas, salami, ham, uien, spek, champignons en paprika
pizza Campanara € 12,00
tomaat, kaas, champignons, asperges, ham en uien
pizza Irresistibile € 13,50
dubbel gevouwen pizza met kaas, spek, champignons, knoflook, gorgonzola
en bolognese saus
pizza Hawai € 10,50
tomaat, kaas, ham, ananas en kerrie
pizza Quattro formaggi € 13,50
tomaat, kaas, mozzarella, gorgonzola en Parmezaanse kaas
pizza Boscaiola € 15,50
tomaat, kaas, salami, ham, uien, Parmezaanse kaas, asperges, spek,
ei en fricandeau
pizza Buongustaio € 16,50
tomaat, kaas, salami, champignons, asperges, paprika, gorgonzola, ananas
en ossenhaas
pizza Tre Paesi € 13,50
tomaat, kaas, ham, salami, spek, rosbief, ui en ei
pizza Shoarma € 12,00

tomaat, kaas, uien-tomatensaus, shoarma



27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

pizza Kipfilet

tomaat, kaas, uien-tomatensaus en kipfilet

pizza Gamberi

tomaat, kaas en garnalen

pizza Capricciosa

tomaat, kaas, salami, ham, paprika, garnalen en zalm
pizza Frutti di Mare

tomaat, kaas, zeevruchten

pizza Gustosa

tomaat, kaas, ham, champignons en tonijn

pizza Calzone

dubbelgevouwen pizza met tomaat, kaas, ham en salami
pizza Saporita

tomaat, kaas, zalm en garnalen

pizza Rucola

tomaat, kaas, parmaham, Parmezaanse kaas, rucola en mozzarella
pizza Santa Lucia speciale

tomaat, kaas, champignons, salami, ham, pepers, asperges en uien
pizza Fattoria

tomaat, kaas, ham, champignons, artisjokken en tonijn
pizza Stella Marina

Tomaat, kaas, gerookte paling, zalm en garnalen

pizza dell’ Amore

Tomaten, kaas, ham, salami, ananas, brie en mozzarella

pizza Cereale

Tomaat, kaas, ham, salami, broccoli, spinazie, asperges en gorgonzola

pizza Quattro formaggi, piccante
Tomaat, mozzarella, gorgonzola, brie, Parmezaanse kaas en
Spaanse pepers

pizza del Padrino

Tomaat, kaas, champignons, artisjokken, broccoli, gorgonzola, mozzarella

en Spaanse pepers

pizza Paolina

Tomaat, kaas, champignons, ham, salami, paprika, artisjokken, kappertjes,

asperges, garnalen, ui en ananas

€ 10,00

€11,25

€ 14,50

€ 13,50

€ 10,50

€12,00

€12,75

€11,25

€ 11,50

€10,75

€15,75

€12,25

€ 15,25

€ 16,00

€15,75

€ 18,00



Dessert
Tiramisu; huisgemaakt, volgens origineel Italiaans recept €7,50

Panna cotta all’arancia con salsa di mirtilli € 8,50

Sinaasappel panna cotta met sinaasappel/cranberrysaus

Coppa di gelato italiano; sorbet van ltaliaans schepijs € 6,50
Torta al limone con salsa di fragole € 6,50
citroentaart met aardbeiensaus
Affoggato al caffé € 6,75
ijs met espresso en frangolico
Trifle con mascarpone e frutta € 7,00
trifle met mascarpone, advocaat en fruit
Scropino Italiano € 7,00
soort van citroenijs-shake met prosecco
Tartufo “il classico” € 6,50
Zabaione- en cacao roomijs met slagroom
Gelato bambino € 4,50

kinderijsje
Wij heten u van harte welkom in onze

trattoria-pizzeria

‘tre paesi’

Na een intensieve verbouwing in de eerste maanden van dit jaar verwelkomen we u,
met gepaste trots, in onze trattoria pizzeria ‘tre paesi’.
(tre paesi staat voor ‘drie dorpen’, gelijk aan de naam ‘trije doarpen’ van ons hotel-

café- restaurant aan de Breksdyk)

In een warme sfeervolle omgeving kunt u proeven en genieten van onze Friese
gastvrijheid op z’n Italiaans. Vanuit de mooie ‘open’ keuken van ‘tre paesi’ serveren
wij heerlijke Italiaanse gerechten, gemaakt ,met de meest verse ingrediénten , door

een enthousiaste keukenbrigade en wordt u verzorgd door onze gastvrije bediening.

Naast de diverse keuzemogelijkheden uit onze kaart kunt u er ook voor kiezen om u

te laten verrassen door de kok.

In de keuken wordt, desgewenst, een 3-, 4- of 5 gangenmenu met een amuse voor
u samengesteld.

U kunt bij de bediening aangeven of u bij het hoofdgerecht viees of vis wilt eten.



3 gangen verrassingsdiner:

Amuse- voorgerecht- hoofdgerecht- dessert
€ 41,75

4 gangen verrassingsdiner:

Amuse- voorgerecht- soep -hoofdgerecht- dessert
€ 48,75

5 gangen verrassingsdiner:

Amuse -voorgerecht- soep -tussengerecht- hoofdgerecht- dessert
€ 59,75

Wij wensen u een smakelijke diner.
‘Proef en geniet van de Friese gastvrijheid op z'n Italiaans’

Martin en Hinke Miedema



